
Материалы по оказанию первой помощи  

1. Алгоритмы первой помощи пострадавшим в дорожно-транспортных происшествиях. 

Учебное пособие для водителей (М., 2009.-30с.).   

2. Оказание первой помощи пострадавшим. Памятка (МЧС РФ, М., 2015).   

3. Инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях в энергоустановках 

и на опасных производственных объектах (МИЭиЭ, Национальный центр обучения 

навыкам оказания первой помощи «Школа Бубнова», М.,2013г.).   

4. Перечень мероприятий по оказанию первой помощи (прил. 2 к приказу  

Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 N 477н (ред. от 07.11.2012) «Об 

утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня 

мероприятий по оказанию первой помощи» (Зарегистрировано в Минюсте России 

16.05.2012 N 24183).   

5. Памятка. Порядок неотложных действий граждан, не имеющих специальной 

медицинской подготовки, при внезапной смерти человека в их присутствии, при 

сердечном приступе и остром нарушении мозгового кровообращения (Методические 

рекомендации, утвержденные Главным специалистом по профилактической 

медицине Минздрава России С.А.Бойцовым - письмо Минздрава РФ от 1 февраля 

2013 г. N 141/10/2-568 «Организация проведения диспансеризации и 

профилактических медицинских осмотров взрослого населения»).   

6. Атлас добровольного спасателя. Первая медицинская помощь на месте происшествия  

(В.Г.Бубнов, Н.В.Бубнова).   

  

  


